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PREPARATION

Cuire les pommes de terre et les haricots verts a
la vapeur et les laisser refroidir.

Couper les pommes de terre en quartiers et les
disposer dans le plat.

Détailler les tomates.

Cuire les ceufs durs puis les couper en quartiers. La liste de courses

Couvrir l'ensemble de thon et terminer avec les

olives noires et les filets d'anchois. INGREDIENTS ...... .
, o _ _ 200 ¢ de then en conserve
Assaisonner d'une vinaigrette d’huile d'olive et de 4 5"’ ots dancheis
vinaigre de vin.
4 temates
200 g de haricels verls
4
4 pommes de Terre de Taille meyenne
Olives neires
4 cas dhuile delive
2 cas de ummg/w de vin
Sel, Poivne
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