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ZUBEREITUNG

Eine groRe Auswahl an italienischen Produkten
(Parmaschinken, Bresaola, Pancetta, zum Beispiel) auf
einen grofRen Teller geben:

Gegrilltes Gemiise: Gemiise der Saison wahlen (Papri- —
ka, Zucchini, Auberginen) und sie bevor das Grillen o
bepinseln.
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Basilikum pesto: Basilikumblatter, Knoblauchzehe und Einkaufsliste
Pinienkerne mischen. Parmesan, Olivendl, Zitronensaft - oo -
hinzufiigen und noch einige Sekunden mischen. Mit
Salz und Pfeffer abschmecken. AL
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